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Sporto medicino ¥tojas,

anesteziologijog# rZanimatologijos
gydytojas reziderftas
Karolis Stortys




Misija
Vertinti ir stiprinti fizine bei psichine
sportuojanciy asmeny sveikatg, uztikrinti
jiems prieigg prie auksciausios lygio,
moKksliniais tyrimais grjsty sveikatos
prieziuros paslaugy, padedanciy pasiekti
optimaliausiy tiksly bunant fiziskai
aktyviems ar sportuojant, rengti
auksciausio lygio, nuolat tobuléjancius
sporto medicinos specialistus.
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Vizija
Tapti novatoriska tarptautinius specialybés

standartus atitinkanCia universitetinio lygio
Sporto medicinos klinika
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apimancias . I ..
P sveikatos biiklés pokycius,

atsiradusius dél sistemingy fiziniy
treniruoCiy, fizinio pajégumo ugdymo ir
atsigavimo po treniruociy desningumus

profilaktikq, diagnozavimq, gydymag, ir
reabilitacijg




Biodex (1zokinetinio

menu testavimo 1r




Kelio sanario stabilumo (priekinio ir
uzpakalinio kryzminio raisciy) vertinima
Genourob aparatu







kUno pusiausvyros testavimag ABILI
BALANCE pusiausvyros platforma;

zultatai rodo traumuy rizikg ir laikg,
os “pilnai” gali grjzfi




DJO Global -raumeny stimuliacijai
Indiba CT8+PackFascia -

> s daznis

>

GYDO, REABILITUOJA IR SKATINA ATSIGAVIMO
PROCESUS FIZIKINIAIS VEIKSNIAIS, NAUDODAMI:



limfodrenazg

Smiginés bangos

» Magnetoterapijo

» Esant reikalui naudojame CPM VioS mechanoterapijos
Jvairiems sgnariamsf







teikti visas medicinines paslaugas, numatytas specialybés aprase apimancias
diagnozavimq, gydyma, prevencijq ir reabilitacijg po traumuy ir ligy, atsirandusiy dél visy
lygiy fizinio krGvio

tirti jvairaus amziaus sportuojanciy asmeny sveikatos bukles pokycius, atsiradusius dél
sistemingu fiziniy treniruocCiy, fizinio pajégumo ugdymo ir atsigavimo po treniruocCiy
désningumus, freniruociy ypatumus

rengti specialistus, gebancius kompleksiskai vertinti sportuojancio asmens organizmaq ir
galincius individualizuoti poveikj asmeniui,

rengti aukstos kvalifikacijos specialistus, kurie, dirodami sveikatos prieziuros sistemoje,
vadovautysi praktikoje naujausiais mokslo pasiekimais, sudaryti galimybes specialistams
igyti tarptautinius standartus atitinkancias zinias ir kompetencijas

sudaryti sglygas kity jstaigy ir specialybiy darbuotojy kvalifikacijos kélimui

\_
;
bendradarbiauti su kitais padaliniais pedagoginéje, mokslingje ir klinikingje veikloje
\_




»wAUKSTO meistriskumo ir fiziskai aktyviy zmoniy suzalojimuy ir ligy
sporte LSMUL KK Sporto medicinos klinikos duomenuy
analize”, bioetikos leidimo Nr. BE-2-69

VYKDOMI SPORTO MOKSLO TYRIMALI:
BENDRADARBIAVIMAS SU SPORTO
SAKY FEDERACIJOMIS




Barselonos universitetas, Ispanija

Mainzo Johanes Gutenberg universitetas, Sporto inst

Seingjoki taikomuyjy moksly universitetas, Suomija
Tartu universitetas, Estija

Lietuvos sporto medicinos federacija

LSMU gimnazija

Lietuvos krepsinio federacija, SGduvos ir Zalgirio futbolo klubais

KTU Matematikos ir gamtos moksly fakultetas, Mechatronikos institutas
JAV Olimpinis treniravimo centras

Vienos technikos universitetas, Austrija

Kazachstano Respublikos Sporto medicinos ir reabilitacijos centras




FC BARCELONA



Projektas Erasmus+ Jungtines Karalystés Volverhamptono universiteto Erasmus+ Sporto programos projektas ,,Virtual Advice, Nurturing, Guidance
on Universal Action, Research and Development for physical activity and sport engagement: the VANGUARD project*. 2020-2023 m.

Biomechaniniy ir fiziologiniy parametry, geriausiai charakterizuojanciy ledo ritulininko technikq, treniravimosi ir varzyby efektyvumaq, nustatymas
(Sporto intelektas LVPA-T-848 Smart FDI) 2019-2022 m.

Kelio sgnario osteoartrozes ankstyvoji diagnostika ir eigos prognozavimas (2019-2025 m.)
\

2022 m. vertinimas rodiklis - 1.3.1-3 Vykdomy
projekty ir teitkiamy paslaugy kitoms
institucijoms augimas skaicCius, vnt.
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Doc.dr. Renata Zumbakyté-Sermuksniené

Sporto medicinos klinikos vadove

e-pastas

Klinikos administratoré Saulé Salatkaité

El. p. saule.salatkaite@kaunoklinikos.lt

KONTAKTAI


mailto:Renata.Zumbakyte-Sermuksniene@kaunoklinikos.lt
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